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1. ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ - ΣΠΟΥΔΕΣ - ΤΙΤΛΟΙ - ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ

1.1. Βιογραφικά στοιχεία

Επώνυμο : Στρατή
Όνομα : Σοφία
Πατρώνυμο : Βασίλειος
Μητρώνυμο : Φωτεινή
e-mail : sost@uniwa.gr

Παρούσα θέση εργασίας : Αναπληρωτή Καθηγητή ΔΕΠ
Χώρα - Εκπ/τικό ίδρυμα : Ελλάδα - Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής (ΠΑ.Δ.Α.)
Σχολή - Τμήμα : Σχολή Εφαρμοσμένων Τεχνών και Πολιτισμού (Σ.Ε.Τ.Π.) - Τμήμα Γραφιστικής 

και Οπτικής Επικοινωνίας
Κατεύθυνση και Τομέας : Γραφιστικής - Γραφιστικού Σχεδιασμού

1.2. Σπουδές - Τίτλοι - Διακρίσεις - Ξένες γλώσσες

1.2.1. Πρώτο πτυχίο

Τίτλος : Πτυχίο Γραφίστα
Χώρα - Εκπ/τικό ίδρυμα : Ελλάδα - Κ.Α.Τ.Ε.Ε.-Α.
Σχολή - Τμήμα : Ανωτέρα Σχολή Γραφικών και Διακοσμητικών Τεχνών - Τμήμα Γραφιστών
Ημ/νία απόκτησης τίτλου : 11.1980

1.2.2. Δεύτερο δίπλωμα

Τίτλος : Δίπλωμα Αρχιτέκτονα Μηχανικού
Χώρα - Εκπ/τικό ίδρυμα : Ελλάδα - Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο (Ε.Μ.Π.)
Σχολή : Σχολή Αρχιτεκτόνων Μηχανικών 
Ημ/νία απόκτησης τίτλου : 06.1986

1.2.3. Μεταπτυχιακές Σπουδές

Τίτλος : Διεπιστημονικό-διατμηματικό μεταπτυχιακό δίπλωμα ειδίκευσης,
  στην επιστημονική περιοχή: "Αρχιτεκτονική - Σχεδιασμός του χώρου",
  στην κατεύθυνση: "Σχεδιασμός - Χώρος - Πολιτισμός"
Θέμα τελικής εργασίας : "Η διαφήμιση και η αρχιτεκτονική της πόλης"
Χώρα - Εκπ/τικό ίδρυμα : Ελλάδα - Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο (Ε.Μ.Π.)
Σχολή : Σχολή Αρχιτεκτόνων Μηχανικών (συντονίζον τμήμα)
Ημ/νία απόκτησης τίτλου : 11.1999

1.2.4. Διδακτορική Διατριβή

Τίτλος : Διδάκτορας Ε.Μ.Π.
Θέμα διδ/ρικής διατριβής : "Η διαφήμιση και η αρχιτεκτονική στην πόλη της Αθήνας: Η περιγραφή
  μιας περίπτωσης αυθαιρεσίας"
Χώρα - Εκπ/τικό ίδρυμα : Ελλάδα - Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο (Ε.Μ.Π.)
Σχολή : Σχολή Αρχιτεκτόνων Μηχανικών
Τομέας : Αρχιτεκτονικής γλώσσας, Επικοινωνίας και Σχεδιασμού
Ημ/νία απόκτησης τίτλου : 02.2009
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1.2.5. Σεμινάρια

Γαλλικό Ινστιτούτο 
Αθηνών (I.F.A.)

 : Σεμινάριο "Ιστορία της Τέχνης", από τον Οκτώβριο του 1986 μέχρι και τον 
Ιούνιο του 1987, όπου αναλύθηκαν ποικίλα θέματα ιστορίας τέχνης ως και 
σύγχρονα καλλιτεχνικά ρεύματα και εικαστικές τάσεις.

Ν.Ε.Λ.Ε. Πειραιά : Επιμορφωτικά σεμινάρια με θέμα: "Οπτικοακουστικά Μέσα Επικοινωνίας", 
που περιλάμβαναν και παρείχαν θεωρητικές και πρακτικές γνώσεις για τον 
κινηματογράφο, την τηλεόραση, το video και το κινούμενο σχέδιο.

ΥΠ.Ε.Π.Θ. : Πρόγραμμα "Γραφιστικών Τεχνών με την χρήση νέων τεχνολογιών" της 
περιόδου 1991. Η διάρκεια του προγράμματος ήταν 350 ώρες.

1.2.6. Διακρίσεις κατά τη διάρκεια των σπουδών

ΥΠ.Ε.Π.Θ. : 1980, Επιβράβευση από το ΥΠ.Ε.Π.Θ. επειδή κατέλαβα την πρώτη θέση 
μεταξύ των πτυχιούχων αποφοίτων του Τμήματος Γραφιστών, Α.Σ.Γ.Δ.Τ., 
Κ.Α.Τ.Ε.Ε.-Α.

Ι.Κ.Υ. : 1982-83, Τιμητική υποτροφία του Ι.Κ.Υ. ως φοιτήτρια του Τμήματος 
Αρχιτεκτόνων, Ε.Μ.Π.

1.2.7. Ξένη γλώσσα - Γαλλική

INSTITUT FRANÇAIS 
D' ATHÈNES 

: 1974, Αποδεικτικό γνώσης της γαλλικής γλώσσας (CERTIFICAT DE 
LANGUE FRANÇAISE).

UNIVERSITÉS DE PARIS : 1976, πρακτικό αποδεικτικό γνώσης της γαλλικής γλώσσας (CERTIFICAT 
PRATIQUE DE LANGUE FRANÇAISE).

INSTITUT FRANÇAIS 
D' ATHÈNES 

: 1977, Δίπλωμα ανώτερων σπουδών (DIPLÔME D'ÉTUDES SUPÉRIEURES). 

ΥΠ.Ε.Π.Θ. : 1977, Πιστοποιητικό επάρκειας φροντιστηριακής διδασκαλίας της γαλλικής 
γλώσσας.

2. ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ, ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΚΑΙ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ - ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ

2.1. Διδακτική εμπειρία

 Από το 1982 μέχρι σήμερα έχω διδάξει πολλά αντικείμενα κυρίως στο τμήμα Γραφιστικής, όπως: 

Γραφιστική, Βασικό σχέδιο, Γραμμικό σχέδιο, Γράμματα και Αριθμοί, Σημειωτική, Φωτογραφία, Χρώμα, 
Ελεύθερο σχέδιο, Χρώμα-σκίτσο, Εταιρική Ταυτότητα, Σχεδιασμός Λογοτεχνικού Βιβλίου, Γραφιστική στο 
Περιβάλλον, Γραφιστικές Εκφράσεις σε Περιβάλλοντα, 

καθώς και στο τμήμα Φωτογραφίας: Βασικό σχέδιο.

 Τ.Ε.Ι.-Α.

• Από 26.10.1982 άρχισα να εργάζομαι στο τμήμα Γραφιστικής της Σ.Γ.Τ.Κ.Σ., Τ.Ε.Ι.-Α (πρώην Α.Σ.Γρ.Δ.Τ., 
Κ.Α.Τ.Ε.Ε.-Α.) ως εκπαιδευτικός της προσωρινής βαθμίδας επιμελητών (πρώην βοηθός εργαστηρίου, 
κλάδου 26).
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• Από 1.10.1987 μέχρι 6.5.1993 εργάστηκα στο ίδιο τμήμα ως Καθηγήτρια Εφαρμογών σε διάφορα εργαστήρια.

• Με την αρ. πρωτ. Ε5/473/7-5-1993 Υ.Α. διορίστηκα σύμφωνα με τις διατάξεις 15, 16, 17, 18 και 23 του 
Ν.1404/83 σε κενή οργανική θέση Ε.Π. της βαθμίδας του Καθηγητή Εφαρμογών με γνωστικό αντικείμενο 
Γραφιστικής, του τμήματος Γραφιστικής της Σ.Γ.Τ.Κ.Σ., Τ.Ε.Ι.-Α.
Με απόφαση του Υφυπουργού Εθνικής Παιδείας & Θρησκευμάτων σύμφωνη με τις διατάξεις των Ν. 
1404/83 και 2916/01 η θέση τακτικού μέλους Ε.Π. της βαθμίδας Καθηγητή Εφαρμογών μετατράπηκε αυ-
τοδίκαια σε προσωποπαγή θέση Καθηγητή Εφαρμογών. 

• Με την αρ. πρωτ. Φε.7/9528/7-11-2011 πράξη του προέδρου του Τ.Ε.Ι.-Α. που εκδόθηκε σύμφωνα με 
τις διατάξεις του άρθρου 6, του Ν.2916/2001 (ΦΕΚ 114/τ.Α'/2001) και δημοσιεύθηκε στο ΦΕΚ 1044/τ.Γ'/2-
12-2011 διαπιστώθηκε η μετατροπή της προσωποπαγούς θέσης βαθμίδας Καθηγήτριας Εφαρμογών που 
κατείχα, σε μόνιμη τακτική θέση βαθμίδας Επίκουρου Καθηγητή του Τμήματος Γραφιστικής.

 ΠΑ.Δ.Α.

• Με τη με αρ. 1431/02.04.2018 πράξη του Προέδρου της Διοικούσας Επιτροπής του Πανεπιστημίου 
Δυτικής Αττικής που δημοσιεύθηκε στις 13-4-2018 στο ΦΕΚ 386/τ.Γ’ μεταφέρθηκα αυτοδίκαια στο 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, απέκτησα τον ακαδημαϊκό τίτλο μέλους Δ.Ε.Π του Πανεπιστημίου Δυτικής 
Αττικής κατ΄ αντιστοίχιση της κατεχόμενης θέσης, υποβλήθηκα στο ακαδημαϊκό καθεστώς των μελών Δ.Ε.Π 
Πανεπιστημίων και εντάχθηκα σε προσωποπαγή θέση μέλους Δ.Ε.Π Πανεπιστημίου βαθμίδας Επίκουρου 
Καθηγητή στο Τμήμα Γραφιστικής και Οπτικής Επικοινωνίας της Σχολής Εφαρμοσμένων Τεχνών και 
Πολιτισμού του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής από την ημερομηνία ίδρυσης του Πανεπιστημίου, δηλ. από 
02.03.2018.

• Με τη με αρ Φε.7/1777/04-04-2018 απόφαση του Προέδρου της Διοικούσας Επιτροπής του 
Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής που εκδόθηκε σύμφωνα με τις διατάξεις: α) του άρθρου 15 του Ν. 1404/1983 
όπως αντικαταστάθηκε με το άρθρο 2 του Ν. 2916/2001, β) του άρθρου 77 παρ.4 του Ν.4310/2014 που 
συμπλήρωσε την παρ.3 του άρθρου 18 του Ν.4009/2011, γ) του άρθρου 9 του Ν. 3794/2009 σε συνδυασμό 
με τις διατάξεις του άρθρου 20 του Ν.4009/2011 δ) του Ν.4485/2017 ε) του Ν.4521/2018 στ) της αριθμ. Φε. 
7/1014/20-02-2018 πράξη ελέγχου νομιμότητας της διαδικασίας της πρώην Πρύτανη του Τ.Ε.Ι. Αθήνας και 
δημοσιεύθηκε στις 07-05-2018 στο ΦΕΚ 497τ.Γ’ , εξελίχθηκα από την θέση Εκπαιδευτικού Προσωπικού 
(Ε.Π.) βαθμίδας Επίκουρου Καθηγητή σε μόνιμη τακτική θέση βαθμίδας Αναπληρωτή Καθηγητή με γνωστικό 
αντικείμενο « Γραφιστική Έκφραση και ‘Ένταξη (σε περιβάλλοντα)» του πρώην Τμήματος Γραφιστικής 
της πρώην Σχολής Καλλιτεχνικών Σπουδών καταλαμβάνοντας κενή οργανική θέση. Η εξέλιξη έγινε με 
προκήρυξη της θέσης.

• Με τη Φε.7/ 7709/19.7.2018 πράξη του Προέδρου της Διοικούσας Επιτροπής του Πανεπιστημίου 
Δυτικής Αττικής που δημοσιεύθηκε στο ΦΕΚ 917/τ.Γ΄/17-08-2018 και εκδόθηκε σύμφωνα με τις διατάξεις 
του ν. 4521/2018 (ΦΕΚ 38/τ.Α’/02.03.2018) και κυρίως τις διατάξεις του άρθρου 4 παρ. 2 περιπτώσεις α’ 
και ζ’(τελευταίο εδάφιο) καθώς και τις διατάξεις των νόμων 4009/2011(ΦΕΚ 195/τ.Α’) και 4485/2017(ΦΕΚ 
114/τ.Α’), όπως ισχύουν, διαπιστώθηκε η ένταξή μου σε προσωποπαγή θέση μέλους Δ.Ε.Π. Πανεπιστημίου, 
βαθμίδας Αναπληρωτή Καθηγητή του Τμήματος Γραφιστικής και Οπτικής Επικοινωνίας της Σχολής 
Εφαρμοσμένων Τεχνών και Πολιτισμού του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής.

• Με τη Φε7/13944/29-11-2018 πράξη της Διοικούσας Επιτροπής του Πανεπιστημίου Δυτικής Aττικής που 
δημοσιεύθηκε στο ΦΕΚ 5555/τΒ/11-12-2018 μετατράπηκε η προσωποπαγής θέση αναπληρωτή καθηγητή 
που κατείχα σε οργανική της ίδιας βαθμίδας, όπου και υπηρετώ μέχρι σήμερα.
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2.2. Επαγγελματική εμπειρία - δραστηριότητα

Εργασία στο Τυπογραφείο των Αφών Περγάμαλη-Χαλκίδα.

Εργασία στο Διαφημιστικό Γραφείο των Θωμά Γιατρά και Πίνδαρου Γκίκα -Αθήνα.

Εργασία στο Ατελιέ Γραφικών Τεχνών mati του Νίκου Ματινόπουλου-Αθήνα.

1980 Συνεργασία με ατελιέ φωτοστοιχειοθεσίας Ε.ΔΕΡΒΗ, δημιουργία μακετών, μοντάζ, και

 συνεργασία με εταιρία DIMAK.

1981 Συνεργασία με τεχνικό γραφείο Δ. Νικολαϊδη, περιοδικό "Εφαρμογή στη Δόμηση", και

 εργασία στην εταιρία ιατρικών γραφικών τεχνών και δημοσιότητας "ΒΗΤΑ MEDICAL ARTS", 
Γ. Βαφειάδης και Α. Βασιλάκου Ο.Ε.

1981-1982 Συνεργασία με εκτυπώσεις "Foto-OFSET" Ν.ΔΕΡΒΗ, δημιουργία μακετών, μοντάζ.

1982 Συνεργασία με ατελιέ φωτοστοιχειοθεσίας Ε.ΔΕΡΒΗ, δημιουργία μακετών, μοντάζ.

1981-1990 Συνεργασία με γραφείο αρχιτεκτονικών μελετών και γραφικών τεχνών Χρ. ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ, 
στο εικαστικό τμήμα από την ιδέα ενός προϊόντος ως και την υλοποίησή της.

1984 Έναρξη άσκησης επιτηδεύματος ως Γραφίστας.

1985-1990 Συνεργασία με εργαστήριο γραφικών τεχνών Χρ. ΚΟΣΣΙΔΑ, αφίσες, σελιδοποιήσεις βιβλίων, 
διαφημιστικά έντυπα, μελέτη εταιρικών ταυτοτήτων.

1985 Εξάσκηση σχεδίαση στα πολυθεματικά εργαστήρια PW-1, Κρακοβία, Πολωνία.

1986 Εργασία στον εργασιακό οργανισμό, INTERPROJEKT, Βελιγράδι, Γιουγκοσλαβία, σχέδια, 
επεξεργασία εμβλημάτων,συμβόλων, ετικετών κ.λπ.

1987 Άδεια άσκησης του επαγγέλματoς του Αρχιτέκτονα Μηχανικού,

1987 Συνεργασία με σκηνοθέτη-παραγωγό ταινιών κινουμένων σχεδίων Δ. ΤΡΑΓΓΑΛΟ.

1987-1988 Συνεργασία με εργαστήριο μεταξοτυπίας FLOCK Δ. ΣΚΟΥΡΤΗ.

1988 Συνεργασία με την εταιρία ART STAFF Λοΐζος ΠΑΓΩΝΗΣ, κινηματογραφικά εφέ.

1989 Συνεργασία με παραγωγές κινηματογραφικών ταινιών FILM EQUIP Ε.Π.Ε. παραγωγή γραφικών.

1989-1990 Συνεργασία με εταιρίες παραγωγής Video F.V.F., PANORAMA, καθώς και με το σκηνοθέτη Αν. 
ΒΛΑΧΟ, κατασκευή τίτλων ταινιών.

1989-1990 Εργασία σε παραγωγή ταινιών κινηματογράφου και τηλεόρασης Ι. ΓΕΩΡΓΑΡΙΟΥ και ΣΙΑ Ε.Ε.

1990 Συνεργασία με κινηματογραφικά εργαστήρια Θ.ΑΝΑΝΙΔΗ και Σια Ε.Ε., παραγωγή γραφικών.

1998-2009 Συνεργασία με R.W.A. Group. A.E. ολοκληρωμένες μελέτες επικοινωνίας.

2009-2014 Συνεργασία με FRESSCOM L.T.D. δημιουργικός σχεδιασμός, υλοποίηση διαφημιστικών projects.

2000 Καλλιτεχνική επιμέλεια του έντυπου βιβλίου με τίτλο "Ιστορία και Προοπτική, Σχολή Γραφικών 
Τεχνών και Καλλιτεχνικών Σπουδών 1974-2000". 

 Η έκδοση αυτή περιλαμβάνει πληροφορίες για καθένα από τα πέντε τμήματα της σχολής (όπως 
σκοπούς των προγραμμάτων σπουδών, περιγραφή αρμοδιοτήτων των πτυχιούχων, δομή των 
σπουδών και οργάνωση σε ομάδες μαθημάτων, εκπαιδευτικό προσωπικό κ.λπ.).
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2.3. Επιστημονική εμπειρία

1982 - 1984: Βοηθός εργαστηρίου ως ωρομίσθιος-έκτακτος εκπαιδευτικός σε επίπεδο κλάδου 26 στο 
Τμήμα Γραφιστικής, της Σχολής Γραφικών Τεχνών & Καλλιτεχνικών Σπουδών, Τ.Ε.Ι. - Α.

1984 - 1987: Εκπαιδευτικός στην προσωρινή βαθμίδα επιμελητών στο Τμήμα Γραφιστικής, της Σχολής 
Γραφικών Τεχνών & Καλλιτεχνικών Σπουδών, Τ.Ε.Ι. - Α.

1987 - 1990: Καθηγήτρια εφαρμογών στο Τμήμα Γραφιστικής, της Σχολής Γραφικών Τεχνών & 
Καλλιτεχνικών Σπουδών, Τ.Ε.Ι. - Α.

1990 - 1993: Καθηγήτρια εφαρμογών με ανάθεση διδακτικού έργου στο Τμήμα Γραφιστικής, της Σχολής 
Γραφικών Τεχνών & Καλλιτεχνικών Σπουδών, Τ.Ε.Ι. - Α.

1993 - 2011: Καθηγήτρια εφαρμογών με γνωστικό αντικείμενο Γραφιστική στο Τμήμα Γραφιστικής, της 
Σχολής Γραφικών Τεχνών & Καλλιτεχνικών Σπουδών, Τ.Ε.Ι. - Α.

2011 - 2018: Επίκουρος Καθηγήτρια με γνωστικό αντικείμενο Γραφιστική στο Τμήμα Γραφιστικής, της 
Σχολής Γραφικών Τεχνών & Καλλιτεχνικών Σπουδών Τ.Ε.Ι. - Α.

2018 - σήμερα: Αναπληρώτρια Καθηγήτρια με γνωστικό αντικείμενο Γραφιστική έκφραση και ένταξη 
(σε περιβάλλοντα) στο Τμήμα Γραφιστικής και Οπτικής Επικοινωνίας, της Σχολής 
Εφαρμοσμένων Τεχνών και Πολιτισμού ΠΑ.Δ.Α

2018 - σήμερα: Συμμετοχή στη διδασκαλία μαθημάτων στα Π.Μ.Σ.: "Νέες τεχνολογίες και marketing. 
Έξυπνη συσκευασία" και " Ευφυής Συσκευασία: Νέες Τεχνολογίες & Marketing"

 Ειδικότερα, στα πλαίσια της εκπαιδευτικής μου δραστηριότητας:

• ως εισηγήτρια παρακολούθησα την εκπόνηση και οργάνωσα την παρουσίαση μεγάλου αριθμού πτυ-
χιακών εργασιών.

 Μέρος από αυτές παρουσιάζονται στον οδηγό του Τ.Ε.Ι.-Α σε εδάφιά του σχετικά με το περιεχόμενο 
των σπουδών στο τμήμα Γραφιστικής, καθώς και στην ιστοσελίδα του τμήματος.

 Μια συνοπτική παρουσίαση μερικών από αυτές τις πτυχιακές εργασίες έχει καταγραφεί σε σχετικό 
άρθρο στην τριμηνιαία έκδοση του Τ.Ε.Ι.-Α Τεχνολογικά Χρονικά Νο6, Νοέμβριος Δεκέμβριος 2005, 
σελ.10.

 Αναλυτικότερη παρουσίαση περιλαμβάνεται σε άρθρο μου στα Τεχνολογικά Χρονικά στο Νο13, Απρί-
λιος-Μάιος-Ιούνιος 2008, σελ.100-101,

• ως επιβλέπουσα καθηγήτρια και ως μέλος τριμελών επιτροπών εξέτασης Διπλωματικών Εργασιών 
φοιτητών στα Π.Μ.Σ. με τίτλους "Νέες τεχνολογίες και marketing. Έξυπνη συσκευασία" και " Ευφυής 
Συσκευασία: Νέες Τεχνολογίες & Marketing"

• ως επιβλέπουσα τεσσάρων (4) διδακτορικών διατριβών και ως μέλος της επιτροπής αξιολόγησης 
υποψηφίων διδακτόρων

• οργάνωσα εκθέσεις παρουσίασης του εκπαιδευτικού υλικού και των ασκήσεων που πραγματοποιήθη-
καν στα πλαίσια των εργαστηριακών μαθημάτων που έχω διδάξει, με θέματα:
 - "Λογότυπο - Έντυπο - Καταχώρηση" σε συνεργασία με το παιδικό θέατρο Αερόπλοιο στο χώρο του 
θεάτρου, Κεφαλληνίας 17, Κυψέλη, στις 4.6.2005, που δημοσιεύτηκε στο περιοδικό Έψιλον της Κυ-
ριακάτικης Ελευθεροτυπίας,

 - έκθεση πτυχιακών εργασιών σπουδαστών του τμήματος Γραφιστικής στο συνεδριακό κέντρο του 
Τ.Ε.Ι.-Α στις 25.1.2006,

 - "μελέτη της εταιρίας Ανάβαση (χαρτογραφία και συστήματα πλοήγησης), σήμα-λογότυπο-ιστοσε-
λίδα-καταχώρηση", σε συνεργασία με την εταιρία Ανάβαση, στο χώρο της στοάς Αρσακείου, στις 
15.3.2008,

 - "λογότυπο - καταχώρηση - ιστοσελίδα για το περιοδικό του Τ.Ε.Ι. e-jst" σε συνεργασία με τους καθη-
γητές δημιουργούς του ηλεκτρονικού περιοδικού, στο συνεδριακό κέντρο και στην βιβλιοθήκη του 
Τ.Ε.Ι.-Α, στις 16-20.5.2008,
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 - συμμετείχα στην έκθεση πτυχιακών εργασιών των αποφοίτων του τμήματος Γραφιστικής με εικονο-
γραφημένα βιβλία σπουδαστών του εργαστηρίου Γραφιστική - Εικονογράφηση Ζ΄ εξαμήνου σπου-
δών, που πραγματοποιήθηκε σε συνεργασία με την Ένωση Ελλήνων Γραφιστών, στην αίθουσα 
Μυλλέρου 19 Αθήνα, στις 5-15.3.2008.

• από το 198& έως σήμερα είμαι μέλος της επιτροπής της Πρακτικής Άσκησης Σπουδαστών του τμήμα-
τος Γραφιστικής της Σ.Γ.Τ.Κ.Σ., Τ.Ε.Ι.-Α. και νυν του τμήματος Γραφιστικής και Οπτικής Επικοινωνίας 
του Σ.Ε.Τ.Π., ΠΑ.Δ.Α.

• το 1996 συνεργάστηκα με τα μέλη της Ομάδας Πρακτικής Άσκησης για τη συγκρότηση πρότασης έργου 
με τίτλο "Ολοκλήρωση κατάρτισης σπουδαστών μέσω της πρακτικής άσκησης", που στη συνέχεια εγκρί-
θηκε από το ΥΠ.Ε.Π.Θ και εφαρμόστηκε.

 Το έργο αυτό υπαγόταν στις εργασίες του κοινοτικού πλαίσιου στήριξης, και ειδικότερα στο επιχειρησια-
κό πρόγραμμα εκπαίδευσης και αρχικής επαγγελματικής κατάρτισης (1994-1999).

 Μετά από την έγκριση συνεργάστηκα με την επιτροπή για την εφαρμογή και την ολοκλήρωσή του.
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3. ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ - ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ

3.1. Διάλεξη με θέμα "Τα μπαράκια" 
 αμφιθέατρο Ε.Μ.Π., 1985.

Στην ανάλυση του θέματος έγινε αναφορά σε χώρους που πρωτογεννήθηκαν στην Αθήνα με το τέλος της 
δικτατορίας και την αρχή της μεταπολίτευσης. Η διάλεξη συνοδευόταν από ταυτόχρονη προβολή οπτικο-
ακουστικού υλικού με τις σχετικές επιγραφές και άλλα στοιχεία ταυτότητας των χώρων αυτών.

3.2. Βιομηχανικός σχεδιασμός αντικειμένου και κατασκευή πρωτότυπου δείγματος
 "Πόμολο και μηχανισμός εσωτερικής πόρτας"
 Διπλωματική εργασία Ε.Μ.Π., 1986.

Aφορά στο σχεδιασμό βιομηχανικού αντικειμένου: "Πόμολο εσωτερικής πόρτας", δηλαδή πρόταση και 
κατασκευή εσωτερικού μηχανισμού, νέου ως προς τη λειτουργία και τη χρήση του πόμολου, καθώς και 
εφαρμογή του σε πολλαπλές μορφές της εξωτερικής λαβής, για ενδεχόμενη χρήση σε διάφορους χώρους.

3.3. Μεταπτυχιακές σπουδές και διπλωματική εργασία ειδίκευσης στην κατεύθυνση
 "Σχεδιασμός-Χώρος-Πολιτισμός"
 "Η διαφήμιση και η αρχιτεκτονική της πόλης"
 Μεταπτυχιακή εργασία, Αθήνα, 1999.

Το περιεχόμενο της μεταπτυχιακής εργασίας έχει αναπτυχθεί σε 184 σελίδες κειμένου που συνοδεύεται 
με το επεξεργασμένο φωτογραφικό υλικό των διερευνήσεων του θέματος.
Στο πλαίσιο της διπλωματικής εργασίας "Η διαφήμιση και η αρχιτεκτονική της πόλης", μετά από έρευνα 
τέθηκε το ζήτημα της "τυχαιότητας" στο φαινόμενο της διαφήμισης. Στη μελέτη αυτή αναζητήθηκαν οι 
κανόνες και αναλύθηκε η μέθοδος της περιγραφής του φαινομένου.
 
3.4. Διδακτορική διατριβή στη γνωστική περιοχή της θεωρίας του σχεδιασμού
 "Η διαφήμιση και η αρχιτεκτονική στην πόλη της Αθήνας:
 Η περιγραφή μιας περίπτωσης αυθαιρεσίας"
 Διδακτορική έρευνα, Αθήνα, 2009.

Η ανάπτυξη της διατριβής ολοκληρώνεται σε 520 σελίδες κειμένων εμπλουτισμένων με σχέδια, χάρτες, 
φωτογραφίες, πίνακες και εικονογραφήσεις.
Η ανάλυση του θέματος "η διαφήμιση και η αρχιτεκτονική στην πόλη της Αθήνας: η περιγραφή μιας 
περίπτωσης αυθαιρεσίας", και αφορά:
• στη μελέτη του φαινομένου της διαφήμισης στην αρχιτεκτονική της πόλης σήμερα - μιας αυθαίρετης 

έκφρασης στο σύγχρονο πολιτισμικό περιβάλλον, καθώς και
• στη διατύπωση της διαρθρωτικής λογικής και της ερμηνείας της λειτουργίας της ως πιθανών θεωρητικών 

διαχειριστικών εργαλείων του ζητήματος της συνολικής αυθαιρεσίας των κοινωνικών αντιλήψεων και 
δράσεων στον παρόντα χρόνο και τόπο.

Η προσοχή εστιάζεται στην Αθήνα, ελληνική πόλη που αναζητά τη φυσιογνωμία της και διεκδικεί την 
οντότητά της ως ευρωπαϊκής πρωτεύουσας την αυγή του 21ου αιώνα.

3.5. Συγγραφή σημειώσεων διδασκαλίας θεωρητικών και εργαστηριακών μαθημάτων
Στο eClass, από το 2013 έχουν αναρτηθεί σημειώσεις εκπαιδευτικού χαρακτήρα για τα μαθήματα:

• Εταιρική Ταυτότητα Θ + Ε Δ' εξάμηνο σπουδών (υποχρεωτικό μάθημα), 
• Γραφιστική στο Περιβάλλον Θ Ε' - -         - - (        - -  - -    ), 
• Σχεδιασμός Λογοτεχνικού Βιβλίου - Πολυμέσα Θ + Ε Ζ' - -         - - (        - -  - -    ). 
από το 2018 έχουν αναρτηθεί σημειώσεις εκπαιδευτικού χαρακτήρα για το μάθημα:

• Γραφιστικές εκφράσεις (σε Περιβάλλοντα) Θ + Ε Η' εξάμηνο σπουδών (επιλογής υποχρ.- -    ), 

Στο υλικό αυτό συμπεριλαμβάνεται και μελετημένο υπόβαθρο, τύπου εφημερίδας,δηλαδή έντυπο που 
σχεδίασα και όπου έχω καταγράψει ενδελεχείς οδηγίες για τη μεθοδική έκθεση των διερευνήσεων, καθώς και 
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τη διατυπωμένη ανάλυση και απεικόνιση των μελετών και του σχεδιασμού των εργαστηριακών ασκήσεων 
και των θεωρητικών εργασιών για τα μαθήματα:

• Εταιρική Ταυτότητα  Δ' εξάμηνο σπουδών (υποχρεωτικό μάθημα), 
• Σχεδιασμός Λογοτεχνικού Βιβλίου   Ζ' - -         - - (        - -  - -    ).

Επιπλέον, τα υπόβαθρα αυτά συμβάλουν σημαντικά και στην κατανόηση των αντίστοιχων θεωρητικών 
μαθημάτων. Επίσης, χρησιμεύουν στην ερευνητική διαδικασία, και στην παρουσίαση πτυχιακών εργασιών.

4. ΕΚΘΕΣΕΙΣ - ΣΥΝΕΔΡΙΑ - ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΚΑΙ ΑΛΛΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

 Στα πλαίσια των γενικών δραστηριοτήτων μου περιλαμβάνονται:

4.1. Εκθέσεις

• συμμετοχή με ατομικά έργα στην ομαδική έκθεση γραφιστικής που πραγματοποιήθηκε στην αίθουσα 
τέχνης του Πνευματικού Κέντρου Δήμου Λευκάδας, 21-30.12.1989,

• συμμετοχή με poster στην έκθεση που πραγματοποιήθηκε παράλληλα με το συνέδριο "Αρχιτεκτονική 
τοπίου, εκπαίδευση, έρευνα, εφαρμοσμένο έργο" στον εκθεσιακό χώρο της Πολυτεχνικής σχολής 
Α.Π.Θ., στις 11-14.5.2005. 

 Η αφίσα εμπεριέχεται στα δημοσιευμένα πρακτικά του συνεδρίου στον τόμο IV, σελ.307,

• ομαδική έκθεση νέων φωτογράφων, "Όψεις μιας πόλης", Δήμος Ηλιούπολης, 27-30.03.2009,

• εκθέσεις και παρουσιάσεις σπουδαστικών ασκήσεων και πτυχιακών εργασιών:

 – 199& - 2017 φουαγέ της Σ.Κ.Σ., 

 – 2004, κεντρικό αμφιθέατρο Τ.Ε.Ι.-Α., 

 – 2005,  θέατρο Αερόπλοιο, 

 – 2006, κεντρικό αμφιθέατρο Τ.Ε.Ι.-Α., 

 – 2008 Ένωση Γραφιστών, 

 – 2008 εταιρία Ανάβαση,  

 – 2008 - 2009 βιβλιοθήκη Τ.Ε.Ι.-Α., 

 – 2009 Graphica - Metropolitan expo, 

 – 2015 "ΕΝ-ΤΕΧΝΩΣ", Τεχνόπολις-Γκάζι, 

 – 2016 Τεχνόπολις-Γκάζι,
 – 2017 Open Days TEI-A
 – 2018 φουαγέ της Σ.Ε.Τ.Π.
 – 2019 φουαγέ της Σ.Ε.Τ.Π. και του συνεδριακού κέντρου ΠΑ.Δ.Α.

• ομιλία - συμμετοχή στη βιβλιοπαρουσίαση του έργου του κ. Κωνσταντίνου Κυριακόπουλου με τίτλο: 
"100 χρόνια Bauhaus - Το  κίνημα και οι επιρροές του στη σύγχρονη οπτική επικοινωνία", αίθουσα 
ΕΣΗΕΑ, 19.5.2019.
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4.2. Συνέδρια

• συμμετοχή στο συνέδριο "Αρχιτεκτονική τοπίου, εκπαίδευση, έρευνα, εφαρμοσμένο έργο" που 
πραγματοποιήθηκε στις 11-14.5.2005, καθώς και δημοσίευση άρθρου με τίτλο: "Η διαφημιστική 
παρέμβαση στην πόλη της Αθήνας".

 Το άρθρο περιλαμβάνεται στα δημοσιευμένα πρακτικά του συνεδρίου στον τόμο IV, σελ.306.
 

• ομιλήτρια στο B΄ Επιστημονικό Συνέδριο Εργαστηρίου " Χώρος, Αισθητική και Αειφορία" Σχολής 
Εφαρμοσμενων Τεχνων και Πολιτισμού, ΠΑΔΑ με θέμα 

 "Η Αισθητική στη Νέα Ψηφιακή Πραγματικότητα", που πραγματοποιήθηκε στην Αθήνα, Τεχνόπολις-
Γκάζι, 27-28.5.2016, καθώς και δημοσίευση άρθρου με τίτλο: "Περιβάλλον ανάδρασης".

 Η ομιλία αναπτύχθηκε γύρω από τον επικοινωνιακό σχεδιασμό και την ένταξή του σε σύγχρονες 
αναζητήσεις ως ηθική στάση.

 Το άρθρο περιλαμβάνεται στα δημοσιευμένα πρακτικά του συνεδρίου, σελ.289.

• ανακοίνωση στο 1o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΚΑΙ 2ο ΘΕΡΙΝΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΓΡΑΦΙΚΩΝ ΤΕΧΝΩΝ, 
Μουσείο Τυπογραφίας και Τεχνολογίας Γραφικών Τεχνών Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, που πραγμα-
τοποιήθηκε στα Ιωάννινα, 1-8 Ιουλίου 2018. Τίτλος της ανακοίνωσης: "Το σύγχρονο έντυπο στο 
παγκοσμιοποιημένο ψηφιακό πολιτισμικό περιβάλλον". 

 

• ομιλήτρια στο διεθνές συνέδριο NATURE & CULTURE, ECHOPOLIS 2018, Venues: Eugenides Foun-
dation, Panteion University & Ministry of Digital Policy, Telecommunication and Media, 26,27 & 28 
November 2018. Τίτλος της ομιλίας: "Exploring strategies to enhance attractiveness of the City of 
Athens". 

 Περίληψη του άρθρου περιλαμβάνεται στο δημοσιευμένο book of abstracts του συνεδρίου, σελ.70.

• συμμετοχή στο διεθνές συνέδριο DCAC 2019 (Digital Culture & AudioVisual Challenges, Interdisciplin-
ary Creativity in Arts and Technology) του Ιόνιου Πανεπιστημίου, που πραγματοποιήθηκε στην Κέρκυρα, 
10-11 Μαΐου 2019. Tίτλος της έρευνας: "The challenge as an innovative approach to designing and 
composing the visual message. Investigating young creators' thoughts on provocative adver-
tising and the disturbance of the visual and emotional quiescence that it brings".

 Περίληψη του άρθρου περιλαμβάνεται στο δημοσιευμένο book of abstracts του συνεδρίου, σελ.18.

• ανακοίνωση στο 7th International Conference on Typography & Visual Communication. Patras, Greece  
19 - 21 June 2019, με θέμα: "Challenging design paths". Τίτλος της εισήγησης: "Ο σχεδιασμός, ως 
υλικός και άυλος ορίζοντας εκφράσεων, ενταγμένων σε χωροχρονικό πλαίσιο κουλτούρας".

 

• συμμετοχή στο 3ο διεθνές συνέδριο DCAC 2021 (Digital Culture & AudioVisual Challenges, Interdis-
ciplinary Creativity in Arts and Technology) του Ιόνιου Πανεπιστημίου, που πραγματοποιήθηκε δια-
δικτυακά, 28-29 Μαΐου 2021. Tίτλος της έρευνας: "Η πρόκληση ως μια καινοτόμος προσέγγιση 
σχεδιασμού και σύνταξης του οπτικού (συμβολικού) μηνύματος. Η διερεύνηση της σκέψης νέων 
δημιουργών πάνω στην προκλητική διαφήμιση και η διατάραξη της οπτικής και συναισθηματι-
κής ησυχίας που επιφέρει.".

• συμμετοχή στο 47ο ετήσιο επιστημονικό συνέδριο iarigai (International Association of Research Orga-
nizations for the Information, Media and Graphic Arts Industries): “Printing in the Digital Era”, διοργα-
νωμένο από την HELGRAMED και την GRAPHMEDLAB, που πραγματοποιήθηκε στην Αθήνα, 19-24 
Σεπτεμβρίου 2021. Tίτλος της έρευνας: "Combining Graphic Design and Mathematics".

• συμμετοχή στο διεθνές συνέδριο 52nd Conference of the IC (International Circle of Educational Insti-
tutes of Graphic-Media Technology and Management): “Print Education – Challenges in an uncharted 
world”, διοργανωμένο από την HELGRAMED και την GRAPHMEDLAB, που πραγματοποιήθηκε στην 
Αθήνα, 20-24 Σεπτεμβρίου 2021. Tίτλος της έρευνας: "Nude, Empathy and Neuroaesthetics in the 
perceptual process".
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4.3. Δημοσιεύσεις

• δημοσίευση άρθρου με τίτλο: "Η διαφήμιση και η αρχιτεκτονική στην πόλη της Αθήνας", στο 
περιοδικό του ΠΑΔΑ, Τεχνολογικά Χρονικά, τεύχος 23, 2010.

 
• δημοσίευση επιστημονικού άρθρου με τίτλο: "Η αναγκαιότητα διερεύνησης της διαφήμισης στην 

πόλη, ως δομικής συνιστώσας του αστικού χώρου", στο ηλεκτρονικό περιοδικό e-JST  του ΠΑΔΑ, 
τόμος 1, τεύχος 2, 2006.

 
• δημοσίευση επιστημονικού άρθρου με τίτλο: "Η διαφήμιση στην πόλη σήμερα, η περίπτωση της 

Αθήνας", στο ηλεκτρονικό περιοδικό e-JST του ΠΑΔΑ, τόμος 2, τεύχος 1, 2007.

• δημοσίευση επιστημονικού άρθρου με τίτλο: "Η διαφημιστική ένταξη στο δημόσιο χώρο της πόλης, 
χώροι συγκέντρωσης και οπτικοακουστικοί ρύποι", στο ηλεκτρονικό περιοδικό e-JST του ΠΑΔΑ, 
τόμος 10, τεύχος 3, 2015.

• δημοσίευση επιστημονικού άρθρου με τίτλο: "The modern urban landscape as a landscape of visu-
alized messages”, (Το σύγχρονο αστικό τοπίο ως τοπίο οπτικοποιημένων μηνυμάτων) στο ηλεκτρονικό 
περιοδικό e-JST του ΠΑΔΑ, τόμος 11, τεύχος 3, 2016.

• δημοσίευση επιστημονικού άρθρου με τίτλο: ”FRAGRANCES” OF PROMOTION AND CONDUCT 
OF COMMUNICATION, Interaction of the natural and structured environment with Graphics and 
Advertising”

 στο ηλεκτρονικό περιοδικό e-JST του ΠΑΔΑ, τόμος 11, τεύχος 5, 2016.

• δημοσίευση επιστημονικού άρθρου με τίτλο: ”THE IMPACT OF VISUAL COMMUNICATION, The 
relationship between visual messages with places and objects of everyday life over time”

 στο ηλεκτρονικό περιοδικό e-JST του ΠΑΔΑ, τόμος 12, τεύχος 2, 2017.


