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Καθηγητής  

Σχολής   Επικοινωνίας και Πολιτισμού 

Τμήμα   Γραφιστικής και Οπτικής Επικοινωνίας Τομέας   Γραφιστικής 

και Σχεδιασμού 

Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 
 

O Νομικός Σπυρίδων, είναι καθηγητής, Διευθυντής του Μεταπτυχιακού 

προγράμματος «Ευφυή Συσκευασία. 

Νέες Τεχνολογίες και Μάρκετινγκ», στο τμήμα Γραφιστικής και Οπτικής 

Επικοινωνίας, στο Πανεπιστήμιο 

Δυτικής Αττικής. Έχει σχεδιάσει και υλοποιήσει πρωτότυπα συστήματα επικοινωνίας 

στην έντυπη και ηλεκτρονική  επικοινψνία, και σε έντυπες συσκευασίες, σε βιβλία-

Περιοδικά όπως και σε  

τρόφιμα, φάρμακα, ποτά, αφίσες, κ.λπ.. Έχει περισσότερες από 65 δημοσιεύσεις σε 

διεθνή επιστημονικά περιοδικά,για την Έξυπνη και Ευφυή Συσκευασία. Έχει δώσει 

συνεντεύξεις στη Κυριακάτικη Καθημερινή, στο Πρώτο Θέμα αλλά και στην 

τηλεόραση της ΕΡΤ.  Έχει διοργανώσει 5 επιστημονικά συνέδρια, στο αντικείμενο 

της <Έντυπη / έξυπνη και Ευφυούς Συσκευασίας>. 

Έχει συνεργασίες με ερευνητική ομάδα από 3 Καθηγητές και 3 Ερευνητές, σε 

ειδικότητες γραφιστικού και συναφούς αντικειμένου (έντυπης και ηλεκτρονικής 

έκδοσης), 

και προτζεκτ με Ελληνικές και Ξένες εταιρείες, του κλάδου τροφίμων, ποτών και 

φαρμακοσυσκευασμάτων. 

 

email : nomic@uniwa.gr  

Κάτοικος – Αθηνών ,   κιν 0030 -693 2360063 

 

 

2. ΣΠΟΥΔΕΣ 

2007,  Διδακτορικό [ Phd ],Πανεπιστήμιο Αιγαίου .Τμήμα Μηχανικών Σχεδίασης, 

Προϊόντων και Συστημάτων (2000-2007) 

Τίτλος διατριβής [ Εφαρμογή Μοντέλου, για Αξιολόγηση Εκτυπώσεων στις 

Εκδοτικές Διαδικασίες στην Ελλάδα] με έμφαση σε Έξυπνα Ενσωματωμένα 

Συστήματα,< Smart Systems >. 

 

Μaster (MSc.)  Tεχνολογία Γραφικών Τεχνών - Middlesex University-U.K. 

 

Πιστοποιητικό εξειδίκευσης T.Q.M. (Total Quality Management) & Clusters (Δίκτυα 

διασυνδεόμενης παραγωγής & Ολική Διαχείριση Ποιότητας) Πανεπιστήμιο 

Αθηνών, τμήμα Πολιτικής Οικονομίας <1999>. 

 

Πτυχίο <  Σχολής Γραφικών και Διακοσμητικών Τεχνών / Τμήμα Τεχνολογίας 

εκτυπώσεων και γραφιστικής > , 1980   < Βαθμός 7.7 > 

 

 



2.α  ΤΡΙΜΕΛΗΣ και ΕΠΤΑΜΕΛΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΥΠΟΨΗΦΙΩΝ Διδακτόρων, 

ΕΑΠ 

Ελληνικού Ανοικτού Πανεπιστημίου 

 

ΜΕΛΟΣ ΤΡΙΜΕΛΟΥΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ στο ΕΑΠ για υποψήφια Διδάκτορα ( Εκδόσεις 

Πολιστικής Κληρονομιάς)  

ΜΕΛΟΣ ΕΠΤΑΜΕΛΟΥΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ στο ΕΑΠ για ΕΞΕΤΑΣΗ Διδακτορικής 

Διατριβής (Εκδόσεις-εκτυπώσεις) 

 

 

2.β  ΜΝΗΜΟΝΙΟ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ  
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟΥ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ και του ΤΕΙ <ΠΑΔΑ>, την 31/1/2018. 

Τίτλος έργου, Εκδόσεις / Εκτυπώσεις. 

< Τέσσερεις Μελέτες κ έργο, Αποτύπωσης/Ταξινόμησης/Αξιολόγησης/Πρότασης Α΄ 

τελικού έργου>  

 

2.γ  Οργάνωση  Μεταπτυχιακού προγράμματος Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

 

2.δ. ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 2017/2018, με τίτλο, 

     < ΕΥΦΥΗΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ. ΝΕΕΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ  ΚΑΙ MARKETING >. 

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ 

1.Εννοιολογικός σχεδιασμός συσκευασίας  

2.Μεθοδολογίες Σχεδίασης. Στοιχεία συμβατικής 

και ευφυούς συσκευασίας 

 

2.ε. Επιτηρητής < 3 > Τριών Υποψηφίων Διδακτόρων in Sectors 

( Graphic Design and Optical Communication / Smart – Intelligent systems)  

  

 

3. ΜΕΛΕΤΗΤΙΚΑ ΕΡΓΑ 

2001   Μελέτη, Συγκριτικής Ανάλυσης, Συμβατικής /Ψηφιακής εκτύπωσης    

2002   Μελέτη για οργάνωση πρότασης α.τυπογραφία με νέες τεχνολογίες  

                                                                 β.γραφιστική και εφαρμογες με νεες    

τεχνολογίες.  

2002  Ερευνητής-Καθηγητής, στο PROJECT για τον έλεγχο ποιότητας ,στις Γραφικές 

Τέχνες ,(εκτύπωση και διασφάλιση ποιότητας ποιοτικός έλεγχος και μετρολογία ), 

στο Νομισματοκοπείο (ΙΕΤΑ / Ίδρυμα Εκτύπωσης Τραπεζογραμμάτιων και Αξιών) , 

της Τράπεζας της Ελλάδος. 

                     

4.  ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΕΡΓΑ  Projects ( 6 ερευνητικά έργα) 

 

Α.. Μελέτη (2004), για την σχέση Ποιότητας και Κόστους ( σε Εκδόσεις), μεταξύ της 

συμβατικής οφσετ και της ψηφιακής εκτύπωσης στίς Γραφικές Τέχνες. 

 

Β . Έρευνα - Project , (2005) ,  για την Βιομηχανία Συσκευασίας του  Κου. Π. 

Κοντογεώργη στον  τομέα της  ΕΞΥΠΝΗΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑΣ, [ RFID – TTI – TTB  ]. 

 



Γ. Έρευνα - Project , (2011-2012) ,  για τον Φαρμακευτικό όμιλο LAVIPHARM, με 

τίτλο [Επικοινωνία Εντύπου με ασύρματες ηλεκτρονικές συσκευές. Μελέτη και 

εφαρμογές],  

Title : Communication system on physical package ( paperboard box) and electronic device. 

 

Δ .GRAFiD , Ερευνητικό  < Smart Packaging >,ΠΑΔΑ <Νομικός Σπυρίδων > και  Αφοι 

Παναγιωτόπουλοι, ΙΕΧΜΗ ,Πάτρα  

ΤΙΤΛΟΣ , <Εκτύπωση και παραγωγή κυκλωμάτων τεχνολογίας ανταλλαγής δεδομένων 

από κοντινή απόσταση (NFC) με μελάνια γραφενίου για έξυπνες ,συσκευασίες 

φαρμακευτικών σκευασμάτων>. ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΙΑΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ: 9 - Δυτική Ελλάδα , 
ΚΩΔ.ΠΡΑΞΗΣ / MIS , 5021441   

ΑΞΟΝΑΣ ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΑΣ:1-Ενίσχυση της ανταγωνιστικότητας και της εξωστρέφειας των 

επιχειρήσεων, μετάβαση στην ποιοτική επιχειρηματικότητα, με αιχμή την καινοτομία και αύξηση,της 
εγχώριας προστιθέμενης αξίας, 
Από 22/2/2018   έως   21/2/2020. 
 

Δ.0.    31/1/2018  ΜΝΗΜΟΝΙΟ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ  και ΣΥΜΒΑΣΗ ΕΡΓΟΥ 

ΤΕΙ/ΠΑΔΑ - με το ΥΠ.ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ 

Με σκοπό < ΔΙΑΣΦΑΛΙΣΗ  ΓΝΗΣΙΟΤΗΤΑΣ  ΣΕ ΚΑΠΝΙΚΑ ΠΡΟΙΟΝΤΑ >  

Project  ΓΓΠΣ και ΠΑΔΑ ( έργο ύψους 20.000 ευρώ) από ( 2019-2020 ) 
 
 

Ε. Ερευνα Project 2019-2021 Λευκοσιδηρουργία Καβάλας ΑΕ  
 

Τίτλος έργου: ΔΙΑΡΘΡΩΣΗ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ ΠΟΙΟΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ 

ΕΚΤΥΠΩΣΗΣ ΦΥΛΛΩΝ ΛΕΥΚΟΣΙΔΗΡΟΥ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑΣ ΠΡΟΙΟΝΤΩΝ  

ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ 

Κωδικός: 80753 ΕΛΚΕ  ΠΑΔΑ ( έργο 380.000 Ευρώ) 
 

 

Ζ. Οργάνωση  σε πέντε  <5> Επιστημονικά Συνέδρια  στην Ελλάδα  

Το έτος,  2009, 2014, 2016, 2018 < 24 Φεβρουαρίου 2018  και  13 

Οκτωβρίου 2018> , με θέμα <Ευφυή Συσκευασία >  

 

Η. Οργάνωση Μεταπτυχιακού Προγράμματος < 2016> με τίτλο, <Έξυπνη 

Συσκευασία. Νέες Τεχνολογίες και Μάρκετινγκ>. 

 

 Θ. Αναδιαμόρφωση  του ΜΠΤ προγράμματος <2018>  σε νέο τίτλο, < Ευφυή 

Συσκευασία. Νέες τεχνολογίες και Μάρκετινγκ>. 

             

Η. Διευθυντής του ΜΠΤ προγράμματος σε,  < ΕΥΦΥΗ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ. ΝΕΕΣ 

ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ και ΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ> 

 

 

 5. ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 

 

2005      Οργάνωση Υβριδικών Εκδοτικών Γραφιστικών Συστημάτων. 

2006      Οργάνωση Συστημάτων για Εκδόσεις ΤΕΙ Αθήνας. 

2006     Εισήγηση-Πιστοποίηση για τις τεχνολογίες εκτύπωσης και μεθόδους 

επίχρισης χαρτιού-χαρτονιού, Ιδιωτικής Επιχείρησης ,για τα εισητήρια ΟΑΣΑ 

(Αυγ.2006). 



2007     Συνεργασία με τον ΕΚΕΦΕ, Δημόκριτος, (κ. Ν. Κακιζής ), Έξυπνη 

συσκευασία και εκτυπωμένα Ηλεκτρονικά. 

2008   Σύμβουλος και συνεργασία για προδιαγραφές προκήρυξη εκτυπωτικής 

μηχανής (1.500.000 ευρώ) Δημόσιου Οργανισμού, ΚΕΘΕΑ Θεσσαλονίκη  (2010). 

 

6. ΕΝΕΡΓΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ  ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ  ΣΥΝΕΔΡΙΑ  

 Συμμετοχή σε συνέδριο στην Αγγλία , University of Swansea , - Microprinting-

Printing Electronics.(2003) 

 

Ερευνητική εργασία σε Διεθνές συνέδριο (IARIGAI)- ESPOO- Finland, (Models and 

Cross Media and Smart Packaging) 2005. 

 

Συμμετοχή σε συνέδριο στην Αγγλία (Cambridge- April 2005-Printed Electronics-

Smart Packaging). 

 

Συμμετοχή παρουσίαση δύο (2) ,ερευνητικών  εργασιών  στην Ρωσία,Cross Media 

Smart Packaging-TAGA/GATF-(Αγία Πετρούπολη)-Ιούνιος 2005. 

 

Συμμετοχή παρουσίαση δύο (2) , ερευνητικών εργασιών , Smart Packaging, 

(IARIGAI) στην Γερμανία (Λειψία),2006. 

 

 Διοργάνωση 2ημερου, Επιστημονικού Σεμιναρίου, με τίτλο, [Εκτυπωμένα 

Ηλεκτρονικά RFID, Εφαρμογές στην Έξυπνη Συσκευασία],27-28 /  Νοέμβριος 

2008 – ΤΕΙ Αθήνας. 

 

  Συμμετοχη στο Συνεδριο OE-a (Printed Electronics) June 2009 –Frankfurt Germany. 

Title, [Business Model in smart print media] 

 

Printed Technologies for Intelligent Packaging Applications and their impact on 

printed electronics market  [ 2009] 

http://en.scientificcommons.org/#search_string=NOMIKOS%20SPYRIDON 

 

(2009)Exploring cross-media concepts for future packaging – Challenges for the 

printing 

 

Συμμετοχη στο 4ο Παγκόσμιο Συνέδριο Τυπογραφίας και Οπτικής Επικοινωνίας, με 

τίτλο, 

[ Έντυπα με ηλεκτρονικές δυνατότητες. Μπορούν τα «υβριδικά» έντυπα να 

επικοινωνήσουν με ηλεκτρονικές συσκευές?] Κύπρος /9-6-2010 

 

  Συμμετοχή στο συνέδριο [Τρόφιμα και Συσκευασία ] DEDYT 2010 –Θεσσαλονίκη 

με τίτλο [Νέα Εκδοτικά Συστήματα στην Έξυπνη Συσκευασία και τα Τυπωμένα 

Ηλεκτρονικά] 

Συμετοχή και συγγραφή άρθρου για τα εκτυπωμένα φωτοβολταικά συστήματα –

Σύγχρονη Τεχνική Επιθεώρηση    [ το άρθρο στη σελίδα 26 του Τεύχους 214 ] 

ttp://www.technicalreview.gr/index.php?option=com_content&task=view&id=1264 

 



(2011) Συμμετοχή στο συνέδριο Γραφικές Τέχνες και Τεχνολογίες με το [ Smart 

Communication Systems. Exploring the Print Media and Mobile Devices]  19 / 

22 September -  2011 , Pardubice - Cz  

 

 ( 2012) , Συμμετοχή στο συνέδριο,LTNF, Θεσσαλονίκη, με Poster [DIGITAL 

PRINTED CIRCUITS  for Children’s Board Games ]-Πανεπιστήμιο 

Μακεδονίας,τμ.Φυσικής  

 

 

Πολλές δημοσιεύσεις στον Ελληνικό, Ημερήσιο και Περιοδικό τύπο των κλαδικών 

περιοδικών, έως σήμερα. 

 

 

8 . ΣΥΓΓΡΑΜΜΑΤΑ - ΒΙΒΛΙΑ 

A. Βιβλίο,  [ Οδηγός  Βιομηχανικής Εκτύπωσης ] Εκδόσεις -  Παπασωτηρίου 

,(2006)   ISBN 960-7530-84-5. 

B. Βιβλίο, ¨Φλεξογραφία¨ Σχ. Γραφικών Τεχνών ΤΕΙ Αθήνας,                           

(2009)   ISBN 978-960-92682-0-2 

Γ. Βιβλίο, [ Νέες Τεχνολογίες Εκτύπωσης, Τυπωμένα Ηλεκτρονικά ]-  RFID   

(2008)   ISBN 978-960-92682-1-9 

Δ.          Βασικές αρχές της επιστήμης των εκτυπώσεων.  Εκδ. Τσότρας Αθ.              

(2019)   ISBN 978-618-5309-61-9 

 Ε.        Βιβλίο  ( ΕΥΦΥΗ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ) Εκδ Τσότρας  Αθ.                                     ( 

2020)   ISBN 978-618-5309-62-6 

 

 

9. ΕΤΕΡΟΑΝΑΦΟΡΕΣ ΣΕ ΒΙΒΛΙΑ / ΞΕΝΕΣ ΜΕΛΕΤΕΣ/ ΑΝΑΦΟΡΕΣ ανα τον  

Κόσμο 

1.(2003 ) 

2 . (2007) HANNA TANG / TRITA-CSC-E:038   ISRN-KTH/CSC/E--07/038--SE 

ISSN-1653-5715   Kungliga tekniska högskolan  Skolan för datavetenskap och 

kommunikation 

KTH   CSC   100 44 Stockholm 

Varibeltryck En studie av kundbehov och programvaror     
/ Examensarbete / Stockholm, Sverige  

 

http://www.smartprintmedia.com/index.php?option=com_content&view=article&id=4&Itemid=104


3 . (2009 )Ομάδα εργασίας του Υπουργείου Παιδείας – Καναδά ;Ηλεκτρονικά 

Έντυπα / 

 
 

 

4. Linking into the Value Chain for the Printed Electronics Industry 

FuturePrint09 -September 12 & 13, 2009 - Presented by Becky Aistrup / Aistrup 

Consulting 

 

 

ته .5 ش و شده ن سط  و خ در SHABNAM ت اری ار 511) ۱۳۹۰/۴/۲ ت ده ب شده خوان ) (2010) 

Akram sharifi, 2Masoud Shafafi Zenozian 

Food Science and Technology Department, Islamic Azad University, Sabzevar, 

Iran 

 

6. (2010) 

 
Εφημερίδα Καθημερινή / Κυριακάτικη 24-1-2010, Ολοσέλιδη αναφορά –

παρουσίαση των καινοτομικών τεχνολογιών στην Έξυπνη Συσκευασία. 

 

7. (2012) BOOK WILEY [Intelligent Packaging] Da-Wen Sun – Blackwell 

Publishing Ltd 

Intelligent Packaging  İbrahim Sani Özdemir -Published Online: 20 NOV 

2012 

9781444355321.ch29   Handbook of Food Safety Engineering 

    

 

8. (2011) ΚΙΝΑ /  所有文档>>技术资料>>技术总结  / PUBLISHING SYSTEMS 

and PRINTED ELECTRONICS          http://www.doc88.com/p-51576258995.html 

 

9. (2009) Investing in the Future of Jobs and Skills - Scenarios, implications and 

options in anticipation of future skills and knowledge needs – 

 Sector Report - Printing and Publishing 

http://qcm-mazand.com/userinfo.php?uid=655
http://www.doc88.com/list.html
http://www.doc88.com/list-443.html
http://www.doc88.com/list-542.html
http://www.doc88.com/p-51576258995.html


TNO Netherlands Organisation for Applied Scientific Research  SEOR Erasmus 

University Rotterdam  ZSI Centre for Social Innovation  - May 2009 -DG EMPL project 

VC/2007/0866 

 

10. Publishing Systems and Printed Electronics. Social approaches by 

printing substrates with optical and digital contentPublish 

on: AKADEMIJA TEHNIČKIH ZNANOSTI HRVATSKE 

[ http://www.hatz.hr/]  

Scientific meeting printers and graphic artists of printing 

technology Croatian Academy of Engineering, 15 and 16 February 

2007, Stubičke toplice, Croatia / CENTAR ZA GRAFIČKO 
INŽENJERSTVO 

Predsjednik skupa: Prof. dr. Vilko Žiljak,  tajnik Odjela za grafičko 

inženjerstvo, HATZ, www.ziljak.hr / ISBN 978-953-7064-06-8 , Internetski 
broj: 9isbn-978-953-7064-07-5 

  

  

                           
 

11. 

 
Alternative and special applications of printing -Innovative printing and finishing 

technologies by Marios Tsigonias - Athens, June 2010 

 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚA &  ΣΕ ΤΥΠΩΜΕΝΑ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ – 

ΕΞΥΠΝΗ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ & RFID. 

 

1. Title :  Smart Communication Systems. Exploring the Print Media and Mobile 

Devices 

Nomikos Spyridon, Gatsou Chrysoula, Tsimi Diana, Athemaritou Filippa, Vlachos Georgios,  

Educational Institution of Athens (GR), Hellenic Open University (GR) - Conference - 19 / 22 

September -  2011  ] Pardubice - Cz  

 

http://www.smartprintmedia.com/index.php?option=com_content&view=article&id=4&Itemid=104


2. 2014 : Οργάνωση & λειτουργία του (ΟΤΟΗΕ),Οργανισμού Τυπωμένων Οργανικών 

Ηλεκτρονικών Ελλάδας. Ένας εκ των τριών ιδρυτών. Σκοπός του Οργανισμού είναι η 

εισαγωγή των τεχνολογιών που σχετίζονται με τα οργανικά ηλεκτρονικά στην εγχώρια 

παραγωγική βάση, καθώς επίσης και η ανάληψη σχετικών εκπαιδευτικών δράσεων,  

www.poeag.org 

 

3.  Title : Smart Print Media through RFID system. Conceptual - Functional 

Model. Approaches to the new Business Model 
Nomikos Spyridon, Renieri Despoina, Georgoula Maria 

TEI (Technological Educational Institution ) -School of Graphic Arts / Athens 

/ Greece 

 http://2009.lope-c.com/index.php?id=47                      Email: nomic@aegean.gr 

  

4. Title: Smart packaging. Technologies of communication with consumers. 

Features and applications. 

Τίτλος : Έξυπνη συσκευασία. Τεχνολογίες επικοινωνίας με τους καταναλωτές. 
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Νομικός Σ.2, Γάτσου Χ. 1, 2, Αθυμαρίτου Φ. 2, Ρενιέρη Δ.2, Βλάχος Γ. 2, Τσιγώνιας Μ.1,2 
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Δημήτριος1 
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2. 2.Τμήμα Τεχνολογίας Γραφικών Τεχνών, ΤΕΙ Αθήνας, Αιγάλεω 

 4ο  ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ  ΤΥΠΟΓΡΑΦΙΑΣ ΚΑΙ ΟΠΤΙΚΗΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ - ΛΕΥΚΩΣΙΑ – 

ΚΥΠΡΟΣ, 15 - 19 ΙΟΥΝΙΟΥ 2010 
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Δρ. Σπυρίδων Νομικός,Επίκ. Καθηγητής. / ΤΕΙ Αθήνας / Τεχνολογία Γραφικών 
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ΣΠΥΡΙΔΩΝ, Υποψ. Δρ.ΠΑΔΑ, μέλος ΣΕΠ / ΕΑΠ, ΠΑΔΑ, 
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1.  

 

 

 

 

 

http://www.uniwa.gr/ 

 

 

ΝΟΜΙΚΟΣ Ι.  ΣΠΥΡΙΔΩΝ 

 

http://www.uniwa.gr/

